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Affido, un difficile transito
dal passato verso il futuro

[’analisi dei tempi e delle metodologie affidata al convegno
organizzato dal Coordinamento delle Famiglie affidatarie

«Nellevicende di affido bi-
sogna attrezzarsi a incontra-
re la sofferenza di un bambi-
no, diunragazzo chesiavven-
tura in un universo scono-
sciuto di sapori e odori diver-
si». Paola Scalari, psicologa e
psicoterapeuta che lavora a
Venezia, ha usato I'immagi-
ne di un guado da attraversa-
reper tradurre la complessita
delle relazioni tra minori, fa-
miglie affidatarie e d’origine
in uno degli interventi che
hanno scandito ieri, nella sa-
la conferenze Aib, il conve-
gno «Affidi familiari e culture:
vincoli e risorse. Quali tempi
e quali metodologie», orga-
nizzato dal Coordinamento
delle Famiglie Affidatarie di
Brescia {presieduto da Fabri-
zia Quecchia) e moderato da
Anna Della Moretta, giornali-
sta del Giornale di Brescia.

L’affido & sempre una migra-
zione in un’altra cultura, un
passaggio da una realta nota
aunadimensione nuova. Affi-
do vuol dire accogliere il mi-

nore e la sua storia, aiutarlo
nella costruzione della sua
identita. «L’affido familiare
coglie questa sfida. Ma atten-
zione, I'affido non & unanuo-
va storia ma un transito nel
quale va assolutamente man-
tenuto il dialogo con le fami-
glie d’origine», ha sottolinea-
to la Scalari. Il passaggio da
un nucleo familiare ad un al-
tro rappresenta «un evento
traumatico, non necessaria-
mente negativo, che crea un
prima e un dopov.

Cecilia Edelstein, psicologa e

terapeuta familiare, in video-
conferenzada Tel Aviv, hain-
sistito molto sulla «fatica del
far convivere due mondi che
puo generare tensioni fra fa-
miglia biologica e affidata-
ria». Percid, hadetto «¢ impor-
tante creare legami e occasio-
ni di dialogo tra i due nuclei
familiari».

Vivere un’esperienza di affi-
do, perilminore, significaab-
bracciare una dimensione

sconosciuta, al di la del fatto
che il bambino e ilragazzo in
affido sia oppure no stranie-
ro. Per questo coinvolgere «i
migranti nei progetti di acco-
glienza dei minori della stes-
sa cultura, con la loro cono-
scenza diretta dell'incontro
conaltre tradizioni, pud costi-
tuire unaricchezza importan-
te», hanno spiegato la psicolo-
ga Daniela Refentini e I'assi-
stente sociale Mara Bontem-
pi, presentando i risultati di
una giornata di studio sul te-
ma dell’affido «omocultura-
le» (ovveroin cui famiglia affi-
dataria e minore affidato ap-
partengono a una cultura si-
mile) svoltasi il 15 ottobre
scorso alla Fondazione Picci-
ni di Calvagese della Riviera.
Oltre a questo coinvolgimen-
to, hasottolineato Franco Va-
lenti, presidente della Fonda-
zione Piccini, «bisogna inve-
stire sull'inclusione familiare
per i migranti».
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